
　　　 　TENNIS  PLAY&STAY 講習会
　　　　　　 　 　　　参加家族募集

平成２９年７月吉日
日本女子テニス連盟徳島県支部

支部長　南谷寿子

　　家族みんなで遊びながら楽しくテニスをしませんか。

　　PLAY&STAYとは、通常よりも速度の遅いボール・短いラケット・小さいコートを使用
　　することで、誰でも簡単にテニスをすることができ、小さなお子さまから高齢の方
　　までラケットを持ったその日からテニスを楽しむことができるプログラムです。
　　お気軽に家族でご参加ください。
　　このプログラムは国際テニス連盟が開発し、世界中の多くの子どもたちがテニスの
　　楽しさを知るきっかけになっています。

日時　　　　８月１９日(土曜日）１３：００～１５：００　受付１２：３０～ 

会場　　　　北島サンフラワードーム
　      　　〒771-0202　徳島県板野郡北島町太郎八須字五反地10-1　☎088-697-3241

参加者　　　小学１年生から～４年生の子どもとそのご家族

募集数　　　３０組先着順　（参加費無料）

講師　　　　岡川恵美子　
　講師プロフィール：（公財）日本体育協会公認スポーツ指導者テニス上級コーチ
　　　　　　　　　　　全日本選手権単優勝（'82,'90）　元フェド杯代表

申込方法　　参加者全員の名前と子どもの学年・連絡先を記載の上、メールにてご応募ください。

申込先　　jltf.tokushima@docomo.ne.jp （質問等あれば井上080-2985-5399までご連絡ください）

申込締切　　　平成２９年８月５日（土曜日）

運動できる服装でご参加ください。また、室内シューズ、タオルをご持参ください。
熱中症対策のため飲み物も必ずご持参ください。
当日は参加者全員を対象に、傷害保険に加入しております。

特別協賛　　ソニー生命保険株式会社
協力　　　　　日本女子テニス連盟
主管　　　　　日本女子テニス連盟徳島県支部

受付時間　１２：３０～１２：５０

　　　　　０８０－２９８５－５３９９(質問等あれば井上まで連絡ください）


